
Indické karate

Hra v skratke:
Vo dvojiciciach bojujeme proti sebe v hre na postreh a
rýchle sčítavanie

Podmienky:
vonku alebo vnútri
približné trvanie: 5 minút

Pomôcky: žiadne

Príprava:
Účastníci sa rozdelia do dvojíc a postavia sa čelom proti sebe

Pravidlá:

Boj na spôsob indického karate prebieha takto:

Každý karatista si dá za chrbát pravú ruku.

Potom sa odpočíta 1-2-3 a obaja bojujúci prudko ruku vystrčia pred seba s 
niekoľkými zdvihnutými prstami (od 0 po 5). 

Vyhráva ten, kto prvý vykríkne správne, koľko prstov je vystrčených spolu na 
oboch rukách.

Zahrajte si toľko kôl, koľko len chcete.

Môžete si dať aj rýchlu vyzývaciu súťaž, kde z každej dvojice niekto postúpi 
vylučovacím spôsobom do štvrťfinále, semifinále, finále...
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